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Kennsluaaetlun fyrir skéladrid 2025 - 2026
Namsgrein: Textilmennt Argangur: 8. bekkur

Kennari: Sigridur V. bordardottir Netfang: siggavigga@klaustur.is

Almennt: | pessari namseiningu munu nemendur kynnast hekli og préa med sér grunnfaerni i pessari
aldagémlu handverkshefd. Nemendur byrja a ad laera grunntaekni i hekli par sem kennari leidbeinir
nemendum skref fyrir skref vid ad halda rétt 8 heklundl, mynda upphafslykkju og framkvaema
algengustu heklsporin. Eftir a8 nemendur hafa nad dkvedinni grunntaekni, pjalfa peir sig i ad hekla
einfold mynstur sem leidir svo til staerra verkefnis par sem hver nemandi hannar eda finnur uppskrift
og heklar sitt eigid litid tuskudyr. Verkefnid stydur vid skopun og lzesi 4 leidbeiningar dsamt pvi ad
raekta prautseigju og einbeitingu nemenda.

Helstu markmid: | verkefninu fléttast saman allir grunnpaettirnir. Nemendur fa ad tja sig i gegnum
honnun sina sem ytir undir skdpun og persdnulegt laesi, 8 medan vinnuferli eins og hekl eflir
einbeitingu og hugraena faerni sem tengist heilbrigdi. Sjalfbzerni er i forgrunni par sem nemendur lzera
ad nyta og endurvinna textilefni og fa innsyn i hvernig handverk eins og hekl hefur verié mikilvaegur
pattur i sjalfbaerri nytingu a efnum i gegnum tidina. Verkefnid studlar ad jafnrétti med umraedum um
hvernig handverk eins og hekl hefur ségulega tilheyrt 6llum kynjum poétt samfélagsleg vidhorf hafi oft
verid onnur. Lydraedi og mannréttindi birtast i hdpvinnu og gagnkveemri adstod nemenda par sem
beir leera ad bera virdingu fyrir mismunandi getu og utfaerslum.

o Nemendur geta haldid rétt 4 heklundl og myndad upphafslykkju.

e Nemendur kunna ad framkveaema algengustu heklsporin.

e Nemendur geta heklad einféld mynstur.

e Nemendur geta lesid og fylgt eftir hekl-uppskrift til ad bua til eigié tuskudyr.

e Nemendur geta unnid sjalfstaett med textilefni til ad skapa eigin hénnun i hekli.

e Nemendur pekkja hvernig handverk eins og hekl tengist sjalfbzerri nytingu efna i gegnum
tidina.

Haefniviomio:

fjallad um efnisfraedi svo sem eiginleika natturuefna og gerviefna

nytt endurunnin efni i textilvinnu og gert grein fyrir endurnytingu og efnisveitum
greint og fjallad um hefdir i textilvinnu a islandi og sett i samhengi vid ségu

pbréad eigin hugmyndir i textilverk og unnid eftir ferli

e  Utskyrt eigid verk og notad til pess hugtdk greinarinnar

e nytt helstu midla til ad afla upplysinga um hugmyndavinnu, hénnun og utfeerslu & peim
e beitt grunnadferdum og dhéldum greinarinnar

e unnid ur fjolbreyttum textilefnum

e unnid med einfold snid og uppskriftir

o bekkt mikilvaegi videigandi likamsst6du og geti beitt likamanum rétt vid vinnu sina

Hlekkur a8 adalnamskra: https://www.adalnamskra.is/grunnskoli/kafli-21-list-og-verkgreinar-2024



https://www.adalnamskra.is/grunnskoli/kafli-21-list-og-verkgreinar-2024

Vika Namspattur og Verkefni Namsefni og itarefni
lykilhaefni

Vika 1 Grunnfaerni i hekli. Kynning 4 hekli og sogu pess. Nemendur | Heklundlar i mismunandi
Upphafslykkjur og leera ad halda rétt a heklunal og mynda steerdum, groft garn i bjortum
heklahdld. Lykilhaefni: | upphafslykkju. £fingar i ad gera litum, myndbdnd sem syna
AJ geta unnid eftir upphafslykkjur og fastalykkjur i r6d. grunntaekni, myndir med
fyrirmalum og synt leidbeiningum um
sjalfstaedi. upphafslykkjur og myndraen

gogn um sogu hekls.

Vika 2 Grunnsporin i hekli. Nemendur leera grunnspor i hekli: Heklunalar, garn i mismunandi
Lykilhaefni: fastalykkja, loftlykkja, halfstudull og litum, prionamerki,
brautseigja, einbeiting | studull. Z£fingar i ad telja lykkjur og skyringarmyndir af mismunandi
og finhreyfingar. halda j6fnum takti. Nemendur hekla litla | sporum og réttri handbeitingu,

afingarhringi par sem peir profa myndbond sem syna hvernig a
mismunandi spor. ad gera mismunandi spor.

Vika 3 Einfold heklmynstur Nemendur zefa sig i ad lesa einfaldar Bomullargarn i nokkrum litum,
og litaskipti. hekluppskriftir og takn. peir leera heklundlar, uppskriftir af
Lykilhaefni: Laesi a litaskipti og ad hekla i hring. Hver einféldum ofnleppi eda
leidbeiningar og nemandi heklar litinn ofnlepp med glasamottum, skyringarmyndir
skipulagshaefni. einféldu mynstri. Umraedur um fyrir mynstur, deemi um

sjalfbaera nytingu efna i heimilisidnadi fullgerdar vorur, fraedsluefni um
fyrr og nu. endurnytingu textils i gegnum
tidina.

Vika 4 Undirbuningur Nemendur kynnast hugmyndinni ad Skissubaekur, blyantar og litir,
tuskudyraverkefnis. tuskudyraverkefninu. peir skoda myndir | synishorn af tuskudyrum,
Lykilhaefni: Skdpun, og deemi, velja eda hanna eigid tuskudyr, | einfaldar uppskriftir ad
hugmyndavinna og gera skissu og velja garn. Kennsla i ad tuskudyrum, litaprufur af garni,
skipulagning. lesa fléknari hekluppskriftir og pjalfun i uppskriftabaekur og vefsidur

ad tulka tdkn og skammstafanir. med tuskudyrauppskriftum,
freedsluefni um taknkerfi i
hekluppskriftum.

Vika 5 Heklun tuskudyrs - Nemendur vinna ad heklun tuskudyra Fjolbreytt urval af garni,
framkvaemd. samkvaemt eigin hénnun eda valdri heklunadlar i réttum steeréum,
Lykilhaefni: Uthald, uppskrift. beir aefa sig i ad fylla ut i form, | fyllingarefni fyrir tuskudyr,
prautseigja og hekla i hring og tengja saman augnhnappar eda annad skraut,
vandvirkni. mismunandi hluta. bjalfun i ad fylgja nalar til ad sauma saman hluta,

uppskrift fra upphafi til enda og leysa skeeri og prjénamerki.
vandamal sem upp koma.

Vika 6 Fragangur, kynning og | Nemendur ljuka vid tuskudyrin sin, fylla Oll fyrri efni dsamt skaerum,

igrundun. Lykilhaefni:
Samskipti, tjaning og
gagnrynin hugsun.

pau, sauma saman og baeta vid
lokafragangi. beir halda stutta kynningu
a verkum sinum par sem peir utskyra
hugmyndina, ferlid og vandamal sem
burfti ad leysa. igrundun um verkefnid
og umrzadur um gildi handverks i
natimasamfélagi.

nalum og fyllingarefni.
Skraningarbldd fyrir igrundun,
syningarbord fyrir tuskudyrin,
myndavél til ad taka myndir af
lokaverkum,
umraeduspurningar um
handverk og sjalfbaerni.




Namsmat:

Viomio

Lysing

Framurskarandi

Nemandi getur med miklu 6ryggi og af nakveemni haldid rétt 4 heklunal og myndad
upphafslykkjur. Nemandi framkvaemir 6ll algengustu heklspor sjalfstaett og af mikilli
faerni. Nemandi getur heklad flékin mynstur og fylgt hekl-uppskriftum sjalfstaett til ad
bua til eigin tuskudyr med persénulegu ivafi. Nemandi synir mikla frumkvaedi i ad
vinna sjalfstaett med textilefni og skapar eigin honnun sem endurspeglar gédan
skilning og sjalfbzera hugsun. Nemandi getur utskyrt og reett itarlega hvernig
handverk eins og hekl tengist sjalfbaerri nytingu efna i gegnum tidina.

GOo0 feerni

Nemandi getur haldid rétt 4 heklundl og myndad upphafslykkjur. Nemandi kann og
framkvaemir vel 6ll algengustu heklspor. Nemandi getur heklad einféld mynstur og
fylgt hekl-uppskriftum til ad bua til eigidé tuskudyr. Nemandi vinnur vel sjalfstaett med
textilefni og skapar eigin honnun i hekli. Nemandi pekkir og getur utskyrt hvernig
handverk eins og hekl tengist sjalfbaerri nytingu efna i gegnum tidina.

A g6dri leid

Nemandi er ad na tokum & ad halda rétt 4 heklunal og mynda upphafslykkjur.
Nemandi kann nokkur algengustu heklsporin en parf stundum leiébeiningar.
Nemandi getur med adstod heklad einféld mynstur og fylgt einfoldum hekl-
uppskriftum. Nemandi vinnur med textilefni med nokkrum studningi og er ad proa
eigin honnun i hekli. Nemandi hefur nokkurn skilning & hvernig handverk eins og hekl
tengist sjalfbaerri nytingu efna i gegnum tidina.

parf studning

Nemandi parf mikla adstod vid ad halda rétt 4 heklunal og mynda upphafslykkjur.
Nemandi a i erfidleikum med ad framkvaema algengustu heklsporin og parf stoduga
leidségn. Nemandi getur adeins heklad einféld mynstur med beinni adstod og 4 i
erfidleikum med ad fylgja hekl-uppskriftum. Nemandi & erfitt med ad vinna sjalfstaett
med textilefni og parfnast mikillar adstodar vid ad skapa eigin honnun. Nemandi
synir takmarkadan skilning & tengslum handverks vid sjalfbaera nytingu efna.

Ekki haegt ad
meta

Ekki hefur reynt & pessa feerni eda ekki liggja fyrir naeg gogn til ad meta haefni
nemandans a pessu svidi.

bessi kennsluaatlun er birt med fyrirvara um breytingar.




