
 

Kennsluáætlun fyrir skólaárið 2025-2026 

 

Námsgrein: Stærðfræði                        Árgangur: 4. bekkur 

Kennari: María Ösp Árnadóttir                      Netfang: maria@klaustur.is 

Almennt:   
Megintilgangur náms í stærðfræði er að nemendur öðlist alhliða hæfni til að nota stærðfræði sem 
lifandi verkfæri í fjölbreyttum tilgangi og við ólíkar aðstæður. 
Helstu markmið:   
Nemendur eiga að geta lesið, skrifað og borið saman tölur upp í 10.000 og táknað slíkar tölur með 
peningum. Skilið almenn brot. Skilið sætisgildi. Geti leyst samlagningar- og frádráttardæmi með 
fjögurra stafa tölum. Kunni litlu margföldunartöfluna og geti notað hana til að leysa margföldunar- og 
deilingardæmi. Þekki og geti lýst eiginleikum hringja og marghyrninga. Geti áætlað, mælt og borið 
saman stærðir sem segja til um tíma, lengd, þyngd, flatarmál og rúmmál. Lesið tímasetningar og 
reiknað tímann milli tveggja tímasetninga. Gert einfaldar kannanir, sett upp töflur og súlurit. 
Hlekkur á aðalnámskra https: 
www.adalnamskra.is/grunnskoli/kafli-25-staerdfraedi-2024 
Námsgögn:  
Nemendur vinna í Sprota 4a og b, nemendabók, Evolytes og æfingahefti. Einnig verða spil, leikir og 
annað aukaefni notað með kennslunni. 

Tímabil Verkefni Kennsluaðferðir 

Ágúst 
 
September  
 
Október 
 
Nóvember 
 
Desember – janúar 
 
 
Febrúar- mars 
 
 
Mars - apríl 
 
 
Maí 

Margföldun - upprifjun 
 
Hnitakerfi 
 
Tölur stærri en 1000 og minni en 0 
 
Samlagning og frádráttur 
Tími, klukka 
 
Margföldun og deiling 
Samhverfa og mynstur 
 
Ummál og flatarmál 
Margföldun og deiling 2 
 
Mælingar og Tugabrot 
Reikningur 
 
Tölfræði 

 
Reiknað á töflu og í námsbækur.  
 
Stærðfræðileikir og spil.  
 
Samvinna og umræður.  
 
Útikennsla.  
 
Hugarreikningur.  
 
Orðadæmi.  
 
Föndur. 
 
 
 



Tenging við lykilhæfni og hæfniviðmið: 

Vinnulag stærðfræðinnar Tölur og reikningur Algebra Rúmfræði og mælingar 

- Nýtt sér verkfæri og 
hlutbundin gögn sem þarf 
til að finna lausn á 
stærðfræðilegum 
viðfangsefnum. 
- Þróað hentugar aðferðir 
sem byggja á eigin 
skilningi við reikning með 
náttúrulegum tölum. 
- Undirbúið og flutt 
stuttar kynningar á eigin 
vinnu með stærðfræði. 
- Tekið þátt í samræðum 
um stærðfræði, hugtök 
hennar og lausnaleiðir. 
- Nýtt aðferðir og leiðir til 
að leysa þrautir og 
rökstutt svör sín. 
- Búið til einföld reiknirit 
og tjáð þau með því að 
nota breytur, skilyrði og 
lykkjur. 
- Notað rétt heiti yfir 
stærðfræðitákn og nýtt 
þau rétt við útreikninga. 
- Unnið, ein og í 
samvinnu, að lausnum á 
stærðfræðilegu 
viðfangsefni með því að 
kanna, rannsaka og setja 
fram tilgátur. 
 

- Raðað náttúrulegum 
tölum og einföldum 
brotum eftir stærð. 
- Nýtt sér 
grunnreikniaðgerðirnar 
fjórar og reiknað með 
náttúrulegum tölum. 
- Nýtt sér námundun 
með heiltölum. 
- Unnið með einföld 
brot og hlutföll með 
flatarlíkani, á talnalínu 
og á brotastriki. 
- Notað 
tugakerfisrithátt og 
sýnt skilning á 
sætiskerfi við ritun 
náttúrulegra talna. 
- Notað 
grunnreikniaðgerðir til 
að finna lausnir á og 
takast á við verkefni 
daglegs lífs og fjármála 
og skilið verðgildi 
peninga. 
 

- Kannað, búið til og 
tjáð sig um reglur í 
talnarunum og 
myndrænum mynstrum 
og spáð fyrir um 
framhald mynsturs. 
- Notað rúðunet með 
höfuðáttum í 
rauntengdu samhengi, 
teiknað og staðsett 
punkta í hnitakerfi. 
- Notað táknmál 
stærðfræðinnar til að 
meta sanngildi og lýsa 
sambandi milli stærða. 
- Reiknað með 
óþekktum stærðum í 
einföldum tilvikum. 
- Fundið eina óþekkta 
stærð í jöfnu með 
heiltölum og rökstutt 
lausnir sínar. 
 
Tölfræði og líkindi 
 
- Safnað gögnum í 
umhverfi sínu og um 
eigið áhugasvið og 
túlkað á einfaldan hátt. 
- Talið, flokkað og 
skráð, lesið og túlkað 
niðurstöður og sett upp 
í einföld myndrit, með 
og án stafrænna 
hjálpartækja. 
- Lesið úr einföldum 
myndritum. 
- Gert einfaldar tilraunir 
með líkur og sett í 
samhengi við spil. 
 

- Notað hugtök úr 
rúmfræði, til að lýsa 
hlutum í umhverfi sínu. 
- Rannsakað, gert 
tilraunir og teikningar á 
einfaldan hátt, t.d. með 
því að nota 
rúmfræðiforrit og 
hlutbundin gögn. 
- Speglað og hliðrað 
flatarmyndum við 
rannsóknir á mynstrum. 
- Gert óformlegar 
rannsóknir á tví- og 
þrívíðum formum, 
teiknað skýringarmyndir 
af þeim og hlutum í 
umhverfi sínu. 
- Lesið og notað 
mismunandi 
framsetningu á tíma, 
notað skífu- og stafræna 
klukku og lesið 
tímatöflur. 
- Valið viðeigandi 
mælieiningu fyrir lengd, 
massa og rúmmál og 
þekkt tengsl á milli 
algengra mælieininga 
metrakerfisins innbyrðis. 
- Áætlað og mælt massa, 
lengd, rúmmál, tíma og 
hitastig með stöðluðum 
og óstöðluðum 
mælitækjum. 
- Áætlað og mælt 
ummál og flatarmál með 
stöðluðum og 
óstöðluðum 
mælitækjum. 
- Borið kennsl á tening, 
kúlu, keilu, sívalning, 
píramída og strendinga. 
 
 



Námsmat: 

Leiðsagnarmat og kannanir eftir hvern kafla í Sprota ásamt verkefni eftir hvora bók fyrir sig og 
niðurstöðum úr Evolytes bæði verkefnabók og leiknum. 
 

 

Þessi kennsluáætlun er birt með fyrirvara um breytingar. 

 


