Namsgrein: Heimilisfraedi

o S

Kennsluaaetlun fyrir haustonn 2022

Kennari: Sélveig Olafsdéttir

Argangur: 5.-6. bekkur

netfang: solveig@klaustur.is

Almennt: Heimilisfreedikennsla & midstigi fer fram a haustonn. Kennt verdur a pridjudégum, 2x40 min.
Kennslan skiptist i verklega- og bdéklegakennslu til skiptis.

Helstu markmid: Ad nemendur lzeri ad vinna saman i hép og taka tillit annarra, syni sjalfstaedi

vinnubrogd og frumkvaedi. AG nemendur kynnist naeringarefnunum og tengslum peirra vid gédar

matarvenjur.

Hlekkur 6 adalnamskra https: https://adalnamskra.is/adalnamskra-qrunnskola/kafli-21

Namsgogn: Gott og gagnlegt 2, Les- og vinnubok.

Timabil

verkefni

Kennsluadferdir

Tengin vid lykilhaefni og
haefnividmid

Haustonn
23.08.722-16.01."23

Vika 35. 30.08
Vika 36. 06.09
Vika 37. 13.09
Vika 38. 20.09
Vika 39. 27.09
Vika 40. 04.10
Vika 41. 11.10
Vika 42.18.10
Vika 43. 25.10

Vika 44.01.11

Verklegt: Lummur
Bdoklegt

Verklegt: Smdbraud
Boklegt

Verklegt: Eggjakaka
Boklegt

Verklegt: Smakokur
Starfsdagur
Verklegt: Matarsalat
m/eggjum

Boklegt

Einstaklingsverkefni,
hdpa- og paraverkefni.
Synikennsla, umraedur

og spjall.

Ad nemandi geti:

Matur og lifsheettir

o tekid tillit til
annarra i hépvinnu
og synt frumkvaedi,

e synt dbyrga og
orugga umgengni
vid vinnu og
fragang 4
vinnusveedi,

o farid eftir
leidbeiningum um
hreinlaeti og prif



https://adalnamskra.is/adalnamskra-grunnskola/kafli-21

Vika 45. 08.11 Verklegt: Pitsusnudar

Vika 46. 15.11 Boklegt

Vika 47. 22.11 Verklegt:
Hjonabandsseela i
muffumotum.

Vika 48. 29.11 Boklegt

Vika 49. 06.12 Verklegt: Piparkékur

Vika 50. 13.12 Verklegt: Smdkékur

Vika 51. 20.12 Litlu jolin

Jolafri 21.12-3.1

Vika 1. 03.01 Boklegt

Vika 2. 10.01 Verklegt:
Sukkuladikaka

Annarlok 16.01.2023

tengdu
heimilishaldi

tjad sigum
heilbrigda lifshaetti
og tengsl peirra vid
heilsufar,

Matur og vinnubrégd

matreitt einfaldar
og hollar maltidir
og nytt hraefnid
sem best,

unnid sjalfstaett
eftir uppskriftum og
notad til pess
algengustu meeli-
og eldhusahold,

Matur og umhverfi
skilid og reett
mismunandi
umbudarmerkingar,
metid utlit og geedi
matvaela og Utskyrt
hvernig 4 ad geyma
pau.

* Nams- og kennsluaaetlun er gerd med fyrirvara um breytingar

Namsmat:

Simat og leidsagnarmat: Metin er virkni, vidhorf og patttaka i timum, umgengni og samvinna.
Namsmat gefid i formi umsagnar i annarlok og einkunnargjof i ordunum: Framurskarandi/Haefni

nad/A godri leid/barnast pjalfunar/Haefni ekki nad.




