
 

 

 

 

Kennsluáætlun spönn2 2022 

 

Námsgrein: Heklval         Árgangur: 5.-10.bekkur 

Kennari: Unnur Magnúsdóttir           Netfang: unnurm@klaustur.is 

Almennt: 

Farið verður í grunnatriði hekls, mismunandi garn og stærð heklunála, kennt að lesa úr táknum, t.d. 

loftlykkja - einfaldur stuðull - tvöfaldur stuðull - fastalykkja o.s.frv.  

Helstu markmið: 

Að nemendur kynnist geti heklað einfalt tuskudýr eða annað sambærilegt verkefni. 

Hlekkur á aðalnámskra: 

https://adalnamskra.is/adalnamskra-grunnskola/kafli-21 

Námsgögn: 

Gögn frá kennara, hugmyndir af neti og pinterest. Ólíkar tegundir af garni og heklunálum. 

 

Tímabil Verkefni  Kennsluaðferðir Tengin við lykilhæni og 
hæfniviðmið 

Spönn 2 
 
 
 
 
 
 
 

Hekla snúru 
Hekla prufu 
Hekla tuskudýr 

Munnleg kennsla 
Bækur 
Myndbönd af netinu 

unnið eftir einföldum 
leiðbeiningum. 
 
unnið með einföld snið 
og uppskriftir. 
 
skreytt textílvinnu á 
einfaldan hátt, 

 

Námsmat: 

Leiðsagnarmat, hæfniviðmið og einkunn gefið í lokið eða ólokið 
 

Þessi kennsluáætlun er birt með fyrirvara um breytingar. 


