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Kennsluaaetlun fyrir skolaarid 2025 - 2026

Namsgrein: Nattlrufraedi Argangur: 5.-7. bekkur

Kennari: Erla Pérey Olafsdéttir Netfang: erla@klaustur.is

Almennt um kennsluna

Nemendur @ midstigi fa 1 kennslustundir @ viku i nattdrufraedi

Namsadlogun:

[ 6llum tilvikum par sem nemendur eru med sértaeka ndmsordugleika er sett upp
einstaklingsnamskra. Ef um vaegari fravik er ad raeda er kappkostad ad leggja nemendum til
bjargir vid ndmid i 6llum ndmsgreinum ef purfa pykir, s.s. ad nyta upplysingataekni i meira
meaeli og val 8 namsefni / ndmsgdgnum pjoéni sem best einstaklingsmidudu nami.
Haefniviomio

Haefnividmid fyrir natturufraedi eru sett fram i sex flokkum.

Vinnulag natturuvisinda

Umbhverfid

Lifid

Efni

Orkan

Alheimurinn

Skipulag kennslunnar:

A midstigi er kennt nattarufraedi einn tima i viku. Namid byggir 4 namsefni Ndttirulega 2, par

sem nemendur f4 taekifzeri til ad kanna og skilja nattiruna i kringum sig. [ kennslunni er 16gd
ahersla a ad tengja fredi og reynslu, pannig a0 nemendur lari ekki adeins ur bokum heldur




einnig med umradum, tilraunum og verkefnum.Vidfangsetnin eru fjolbreytt: plontur, sveppir
og porungar, mannslikaminn, kraftar og frumefni. Markmidid er ad efla forvitni nemenda,
pekkingu peirra a nattarulegum fyrirbeerum og skilning & tengslum manns og nattaru.
Namsgogn

- Natturulega 2

Natturulega 2 verkefnabdk

-Verkefni fra kennara

Namsmat

pekking, leikni og haefni eru metin a fjolbreyttan hatt og i samraemi vid kennsluhaetti jafnt og
bétt yfir skéladrid a haefnikorti nemenda sem adgengilegt er nemendum og foreldrum i
mentor. Verkefna og virkni i timum verda metin. L6gd verdur dherslu a leidsagnarmat sem
byggist 4 pvi ad nemendur velti reglulega fyrir sér nami sinu med kennurum sinum, til ad

nalgast eigin markmid og akveda hvert skal stefna.

Kennsluskipulag: med fyrirvara um breytingar

Timabil Efnispattur Namsefni Tenging vid haefnividmid
agust Kynning 8 namsefni Efni fra kennara
September/ | Lifverur vaxa vifa Natturulega 2 beitt algengustu hugtékum og
oktéber/név - Lifsferill plontunnar | Natturulega 2 heitum i nattdruvisindum vid
ember - Sveppir og fléttur verkefnabdk athuganir, i umraedu og

- bang og pari textaskrifum,

- [slensk nattaru
framkvaemt, skrad og safnad
upplysingum ut fra einfoldum
athugunum og maelingum Uti og
inni samkvaemt fyrirmaelum,

lyst samspili lifvera og lifvana patta,

sagt fra hvernig plontur nyta
ljostillifun til ad afla naeringar,




sagt fra rotverum og hvernig
sveppir afla nzeringar,

Névember/d Hvad finnur Natturulega 2 beitt algengustu hugtékum og
esember/jan likaminn pinn? Natturulega 2- heitum i nattdruvisindum vid
var - Taugakerfi verkefnabdk athuganir, i umraedu og
- Melting, lykt, bragd textaskrifum,
- Heilbrigdéi, hormdn
og hreinsikerfi lyst helstu liffeerakerfum
- HIjéd, bylgjur og mannslikamans og starfsemi peirra i
eyru grofum drattum,
raett hvernig einstaklingur getur
studlad ad likamlegu og andlegu
heilbrigdi.
Janudar/febri | Heimur visindanna Nattarulega 2 bekkt og fjallad um hreyfingu og
ar/mars - Kraftar Nattarulega 2- einfaldar tegundir krafta
- Magn, massi og verkefnabdk
meelingar attad sig @ muninum 4 massa og
rummali og helstu maelieiningum
pbessara eiginleika.
framkvaemt, skrad og safnad
upplysingum ut fra einfoldum
athugunum og maelingum Uti og
inni samkvaemt fyrirmaelum,
Mars/april/ | Sjor, vatn, frumefni Natturulega 2 utskyrt ad allt er baid til ar
mai - Hafid Natturulega 2- frumeindum og sameindum,
- Ferskvatn verkefnabdk
- Efnafraedi notad algeng efnatakn i umfjollun um

lotukerfid og efni i umhverfi sinu,

pekkt muninn a syru og basa




