
Matseðill Kirkjubæjarskóla á Síðu 
Desember 2023 

 
 

 
 

 

 

Síðdegishressing kl. 14:25 t.d.: brauð, hrökkbrauð, ostur, bananar, eplabitar, tómatar, agúrka, salöt, hummus, smurostar 
ofl. 

 

Morgunmatur alla morgna kl. 10:00-10:10. Hádegismatur 12:25-12:40 
 

Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur 
  

  1. desember 

    Kjúklingaborgari, franskar, 
sósa og salat. 

4. desember 5. desember 6. desember 7. desember 8. desember 

Ýsa í orly, kartöflur, 
koktelsósa og hrásalat. 

Lambagúllas í karrýsósu, 
hrísgrjón, kartölfur og 

grænmeti. 

Grjónagrautur og lifrapylsa Fiskiréttur, kartöflur og 
grænmeti 

Snitzel, brúnsósa, kartöflur, 
og salat. 

11. desember 12. desember 13. desember 14. desember 15. desember 

Spaghetti ,Bolognese, 
brauð og salat 

Soðin fiskur , 
kartöflur,grænmeti og 

smjör. 

Mexíkósk kjúklingasúpa Grænmetisbuff,hrísgjrón, 
karrýsósa, gúrka og tómatur. 

Ömmufars, kartöflur, smjör 
og sulta. 

18. desember 19. desember 20. desember   

Mediserpylsa, pasta, 
piparsósa og grænmeti 

 

Klaustursbleikja, kartöflur, 
salat og smjör 

Litlujólin Gleðileg Jól 

 


