
Matseðill í maí 2020. 

 

Kartöflur/kartöflumús og/eða grænmeti með öllum mat. 

  

4. Steiktur fiskur, hollustusósa. 

5. Hakkabuff, brúnaður laukur. 

6. Lasanja, heitt brauð. 

7. Soðnar kjötfarsbollur, brætt smjör. 

8. Soðinn fiskur, brætt smjör. 

 

11. Hakk og skrúfur 

12. Rísottó, heitt brauð. 

13. Lambanaggar, sósa. 

14. Baconbollur, hrísgrjón. 

15. Léttsaltaður fiskur, rúgbrauð m/smjöri. 

 

18. Steiktur fiskbúðingur. 

19. Kjötbollur, brún sósa.  

20. Hlaðborð. (Hitt og þetta.) 

21. Frí 

22. Skipulagsdagur. 

 

25. Óvissumatur. 

26. Óvissumatur. 

27. Vorferð/nesti. 

28. Vorferð/ nesti.  

29. Grillaðar pylsur. Vorhátíð/ Skólaslit.    
 

 


