Matsedill Kirkjubzejarskola a Sidu
Februar 2023

il

KIRKJUBAJARSKOLI

Morgunmatur alla morgna kl. 10:00-10:20. Hafragrautur man, mid og fés. Morgunkorn prid og fimm.

Avextir og lysisperlur alla daga.

Manudagur bridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
1.feb. 2.feb. 3.feb.
Grisabuff med branni Saltfiskur i pesto med Hakk og spaghetti
lauksdsu, kartdéflum og tomotum, seetum kartoflum
graenmeti og salati
6.feb. 7.feb. 8.feb. 9.feb. 10.feb.

Sodinn fiskur, kartoflur og
rugbraud

Graenmetisbuff, hrisgrjén,
karrisdsa og salat

Lasagne med hakki og
hvitlauksbraud

Klaustursbleikja, kartoflur og
smjor

Hakkbollur, brin sésa,
kartoflur og salat

13.feb.

14.feb.

15.feb.

16.feb

17.feb

Fiskur i raspi, kartoflur og
salat

Astargryta med grisa og
lambahakki

Grjénagrautur og slatur

Eggsteiktur fiskur med sésu,
kartoflum og salati

Vinarsnitsel, kartoflur, sésa
og salat

20.feb.

21.feb.

22.feb.

23.feb

24.feb/27.feb./28.feb.

Fiskibollur, kartoflur og brun
sésa

Saltkjot og baunir

Pulsuparty

Sodinn fiskur, kartoflur og
smjor

Vetrarfri

Siddegishressing kl. 14:25 braud, hrékkbraud, ostur, bananar, eplabitar, tomatar, agurka, salé6t, hummus, smurostar ofl.




