
Matseðill 
28. mars – 1. april 

Mánudagur 

Soðin fiskur kartöflur og grænmeti. 

 

Þriðjudagur 

Sveppasúpa og nýbakað brauð. 

 

Miðvikudagur 

Hakk/pasta, hvítlauksbrauð. 

 

Fimmtudagur 

Kjúklingabringusnitzel með frönskum og salati. 

 

Föstudagur 

Grjónagrautur og lifrapylsa 


