
Matseðill í febrúar 2018. 

 

 

1.2 Ítalskur kjötréttur, kartöflur, spaghettí, soðnar gulrætur. 

2.2 Kindabjúgu, kartöflur, hvít sósa, gr.baunir. 

 

5.2 Steiktur fiskur, kartöflur, hrásalat, sósa. 

6.2 Skyr m/rjóma, brauð og álegg. 

7.2 Hakkréttur, kartöflur, spaghettí, salat. 

8.2 Soðinn fiskur, kartöflur, gúrka, tómatar, brætt smjör. 

9.2 Árshátíð. 

 

12.2 Kjötbollur, kartöflur, sósa, grænmeti. 

13.2 Saltkjöt og baunir. 

14.2 Soðinn fiskur, kartöflur, grænmeti, brætt smjör. 

15.2 Snitsel í raspi, kartöflur, sósa, grænmeti. 

16.2 Gúllas, kartöflumús. 

 

19.2 Kjöt í karrý, kartöflur, hrísgrjón, soðnar gulrætur. 

20.2 Svikinn héri, kartöflur, brún sósa, salat. 

21.2 Grænmetisbuff, hrísgrjón, hollandísósa. 

22.2 Hamborgarar og franskar. 

23.2 Fiskbollur, kartöflur, hrásalat og sósa. 

 

26.2 Hakk og spaghettí, grænmeti. 

27.2 Grjónagrautur, brauð og álegg. 

28.2 Steiktur fiskur, kartöflur, heitt grænmeti, sósa. 
 


