Matseðill í mars 2019.




1.3 Starfsdagur

4.3 Kjötbollur, kartöflur, brún sósa, grænmeti.
5.3 Saltkjöt og baunir.
6.3 Steiktur fiskur, kartöflur, sósa, grænmeti.
7.3 Kjöt í karrý, hrísgrjón, gulrætur.
8.3 Ávaxtasúrmjólk, brauð og álegg.

11.3 Soðinn fiskur, kartöflur, rifnar rófur, brætt smjör.
12.3 Gúllas, kartöflumús, grænmeti.
[bookmark: _GoBack]13.3 Suðrænn fiskréttur.
14.3 Kalt svínakjöt, kartöflur, sveppasósa, grænmeti.
15.3 Marsbúasúpa, heitt brauð.

18.3 Hakkabuff, kartöflumús, heitt spergilkál, brúnaður laukur.
19.3 Soðinn fiskur, kartöflur, gúrka, tómatar, brætt smjör.
20.3 Pottréttur, hrísgrjón, heitt brauð.
21.3 Svikinn héri, kartöflur, brún sósa, grænmeti.
22.3 Kindabjúgu, kartöflur, hvít sósa, baunir og rauðkál.

25.3 Soðin ýsa, kartöflur, heitt grænmeti.
26.3 Kjötsúpa.
27.3 Foreldraviðtöl.
28.3 Hamborgarar og franskar.
29.3 Steiktur fiskur, kartöflur, grænmeti, hollandisósa.
